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Für Kinder und 

Jugendliche

• Offener Kinder- und Jugendtreff

• Nachmittagsangebote

• Kinderortsbeirat

• Hausaufgabenunterstützung

• Ferienangebote

Kontakt
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E

0381/778803-0

www.invia-rostock.de

IN VIA Rostock e.V.

Danziger Straße 45d

18107 Rostock

Straßenbahnlinie 1 und 5

Haltestelle Rügener Straße
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Sport für Erwachsene   9.-10; 10-11; 11-12; 12-13    

Malgruppe    9.00-11.00    

Offene Tischtennisgruppe 9.00-12.00    

Gesundheitssport  13.00-14.00   

Kreatives Treffen  ab 14 Uhr   ohne Anmeldung 
Line Dance  1   15.00-16.30  

Line Dance 2   17.30-19.00    

Schiedsstelle   16.30    Termin nach Vereinbarung  

Qigong     18.00-19.30   

Ballett für Erwachsene  19.30-20.30   
Krink Gruppe II (Plattd.) 19.00-21.00   nach Termin 

Montag 

Dienstag 

Sport HSG    8.00-9.00 
Sport     9-10; 10-11   

Skatgruppe    8.30-11.30      

Gesundheitssport  11.00-12.00, 16.30-18.30   

Yoga     12.00-13.30 

SHG Aphasiker   13.30-17.30   2. und 4. Dienstag im Monat 

Lesekreis    15-17    1. Dienstag im Monat 

Seniorennachmittag ev. Kirche 14.00-16.00   1. Dienstag im Monat 

Salsa  CUBANA Y MÁS  18.45    
Quilt Nähgruppe   19.00-22.00   

Mittwoch 

Tanzen Round   8.00-9.00       

Familiensprachtreff  9.30-11.30    

Tanzen VHS   9.30-11.30 ,12.30-14.30    

Malen und Zeichnen  10.00-12.00    

Malzirkel    14.00-16.00   

Klöppeln    16.00-18.00 

Ballett Kinder/Jugend  15.30-17.00    

Malgruppe     17.00-19.30      

Ballett     18.15-19.45 

Salsa     20.00-21.30 

Aktuelle regelmäßige Angebote 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Donnerstag 

Sport  HSG    10-11; 11-12; 12-13; 13-14  

Plattdeutsch   10.00-11.30                                    nach Termin 

Stadtteilsprechstunde  10-12     ohne Anmeldung 

Geselliges Tanzen  14.15-16.15; 16.45-18.00 

Singegruppe   15.00-16.30                        2. u. 4. Donnerstag  
Freitag 
Klöppeln    13-16 Uhr 
Veranstaltungen und  
aktuell freie Raumkapazität im Saal von 8-10 Uhr 

Samstag/Sonntag 

Tanzcafé für    14.30-17.00  jeden 1. Samstag im Monat      

Menschen mit Demenz   
Tanztee-pausiert im Januar     15.00            jeden 1. Sonntag im Monat  

Kleines Konzert    15.00   jeden 2. Monat, 2. Samstag 

Salsa      16.00-20.00 jeden 2.  Und 4. Sonntag 

 

Angebote für Kinder und Jugendliche 

offener Kinder- und Jugendtreff  

Montag, Dienstag, Donnerstag 14.00-19.00  

Freitag     14.00-20.00   

 

offener Spielplatztreff auf Spielplatz Stockholmer Str./Generationenpark   

Mittwoch (bei trockenem Wetter)  15.30-17.30   

      Bei schlechtem Wetter im Haus    

   

Hausaufgabenhilfe   nach Absprache         

Ballett      15.00-17.00  jeden Mittwoch 
    

  

Krabbelgruppe    9.30-11.00  jeden Donnerstag 

 

      



 

 

Veranstaltungen im April 2024 

 

Di, 02.04.2024 

09:30 – 11:30 Uhr 

Wochenmarkt Jeden ersten Dienstag im Monat 
treffen Sie uns auf dem Wochenmarkt. Wir freuen 
uns auf Gespräche und Anregungen!  

Mi, 03.04.2024 
10:00 Uhr 

Fahrradtour nach Brinckmannsdorf über Dierkower Höhe. 
Treffpunkt vor dem Mehrgenerationenhaus Lütten Klein. Ohne 
Anmeldung, Teilnahme kostenlos. Verpflegung selbst mitbringen. 

Fr, 05.04.2024 
15.00-17.00 Uhr  

 

Kaffeeklatsch mit Onkel Jutta   
Gender,Trans…Was bedeuten diese Begriffe?-Gemütlicher  
Austausch mit Bildergalerie - Eine Veranstaltung von Studierenden der 

 EUIFH Anmeldungen unter Tel. 0381/7788030 oder im Lütt Café 
 

 

So, 07.04.2024 
14.00 Uhr 
 

Tanztee Geselliges Beisammensein und Tanz 
Kosten: 5,00 € Eintritt inkl. Kaffee und 1 Stück Kuchen.   
Ohne Anmeldung. Infos unter Tel.: 0381/ 7788030 

Mo, 08.04.2024 
15.00 Uhr 

Sprechstunde des Kontaktbeamten - Der Kontaktbeamte in 
Lütten Klein, Herr Andreas Miske steht Ihnen für Fragen und 
Anliegen von 15-17 Uhr im Mehrgenerationenhaus Lütten 
Klein zur Verfügung.  Ohne Anmeldung. 

 

Mi,10.04.2024 
14 Uhr 
 

Ge(h)meinsam unterwegs Kleine Wanderung am Stadthafen 
zur Petrikirche. Treffpunkt: Haltestelle Lütten Klein Zentrum. 
Infos: 0381 12781650.  

Mi,10.04.2024 
14:30 Uhr 
 

Kultur & mehr Bingo - Spielenachmittag Kosten: 3,50 € für Kaffee 
und Kuchen Anmeldungen unter Tel. 0381/7788030 oder im Lütt 
Café  

Di, 16.04.2024 
15.00 Uhr 

Info-Dienstag Pflegehilfsmittel – vom Schuh bis zum Rollator. Das 
Sanitätshaus Lütten Klein und Reha-Technik Möller stellen vor. 
Eintritt frei. Anmeldung unter: 0381 12781650. 

Mi, 17.04.2024 
10 Uhr 

Ge(h)meinsam unterwegs mit dem Rollator Kleiner Spaziergang 
von ca. 30 Minuten durch Lütten Klein. Treffpunkt: Haltestelle 
Lütten Klein Zentrum 

Fr, 26.04.2024 
09:30 Uhr 

Stadtteilfrühstück, Alle Nachbar*innen sind zum Frühstück ins 
Mehrgenerationenhaus/SBZ eingeladen. Anmeldung 
erforderlich.  Kosten:  4,50 € Tel. 0381/7788030 oder im Café 

Achtung neu! Wir haben neue Gruppen: Klöppeln, Lesekreis und Kreatives. 
Wenn Sie mitmachen möchten, melden Sie sich gerne unter  
0381 7788030. 


