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Info-Dienstag

Infos und Maglichkeit fur Fragen rund um Themen zum
Alterwerden, Pflege und Unterstutzungsmaoglichkeiten

Wann? immer am 3. Dienstag im Monat um 15 Uhr

19.03. E-Rezept — Neptun-Apotheke Lutten Klein

16.04. Pflegehilfsmittel — Sanitatshaus & Reha-Technik Moller
21.05. Stromspar-Check — AFW Rostock n
18.06. Online-Banking — OSPA

16.07. Sommerpause ﬁ
20.08. Hausnotruf — Johanniter-Unfall-Hilfe e.V.

17.09. Alzheimer Gesellschaft Landesverband M-V e.V.

16.10. (Mittwoch) Pflegestitzpunkt
19.11.  Alltagshilfe Lutten Klein — IN VIA Rostock e.V.

Wo? Mehrgenerationenhaus Lutten Klein
Danziger Str. 45 d

Anmeldung erforderlich: 0381 127 81 650 N

Gefordert von der Hanse -und Universitétsstadt Rostock



