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Wann?
13.30
Mo, 01.07. 15.00
10.00
14.00
Mi, 03.07.
17.30
Do, 04.07. 14.00
14.00
Fr,05.07. 9.00
Sa, 06.07. 14.30
So, 07.07. 14.00
Mi, 10.07. 14.00
12.00
Do, 11.07. 14.00
09.00
Fr, 12.07. 10.00
Sa, 13.07. 15.00
Mo, 15.07. 13.30
9.00
Di, 16.07. 14.00
14.00
Mi, 17.07.  14.00
12.00
Do, 18.07. 12.00
14-18
Fr,19.07. 10.00
Sa, 20.07. 14.30
Di, 23.07.

Mi, 24.07.

14.00

Was?
Bingo
Sprechstunde des Kontaktbeamten Herr Andreas Miske, ohne
Anmeldung
Fahrradtour dber Stuthof zum Schnatermann, ohne Anmeldung
Bingo
Beteiligungsworkshop zur Gestaltung des Fischerdorfes — Kommt
vorbei und gestaltet mit! 15 bis 16 Uhr fir Kinder im Alter von 0 bis 13
Jahre. 16.30 bis 17.30 Uhr fUr Jugendliche und Erwachsene.
Plauder- und Handarbeitsnachmittag: Wir werden gemeinsam kreativ
und lernen voneinander. Materialien bitte mitbringen, Kaffeegedeck 4€
Scherztombola

Mannerfrihstlck; 4 € (mit Anmeldung)

Tanzcafé fir Demenzerkrankte und Angehdrige, Eintritt 5€ / 3€
ermaligt

Musikcafé — tanzen, plaudern und gemeinsam einen schonen
Nachmittag verbringen, 5€ Eintritt flir Kaffee und 1 Stlick Kuchen,
ohne Anmeldung

Ge(h)meinsam unterwegs wandern: Kleine Wanderung von
Wilhelmshéhe zum Warneminder Leuchtturm, ohne Anmeldung
Sommerfest

Sommerfest

Gemeinsames Frihstlck

Frihstuickstreff fir Senior*innen; 5,50 Euro (mit Anmeldung)

Das Kleine Konzert: Emanuela Matei und Karen Bautista Torres —
Violinen-Duo Konzert: 8 Saiten im Einklang. ohne Anmeldung, ab 14
Uhr Kaffee und Kuchen, Eintritt: 6,00 €; ermaRigt 3,00 €

Plattditsch snacken

Mannerfrihstlck (3,50 €), Anmeldung erforderlich

Digitaler Thementag: eigene Sicherheit mit oder ohne Handy? -
warum sollte es ein Smartphone/iPhone sein-sicherer Umgang mit
Daten-Einstellungen-Verkaufen oder Recycling? -was sollte ich
beachten, wenn ich mein Handy weggebe?

Sommerliches Singen, Kaffee und Kuchen gegen kleinen
Unkostenbeitrag erhaltlich

Ge(h)meinsam spazieren mit und ohne Rollator: Kleiner Spaziergang
durch Litten Klein und Umgebung, ohne Anmeldung

Kulinarische Reise durch Ungarn

Mittagstisch (Auflauf mit GemUse der Saison) fir Senior*innen; 6 Euro
(incl. Salat, Nachtisch und Wasser); mit Anmeldung

Stadtteilfest Evershagen, Seniorensingen ab 14.15 Uhr in der Aula
Rund ums Digitale, Unterstlitzung/Beratung

Klénrunde am Samstag

Tagesfahrt nach Ueckermlnde, Flossfahrt, Christiansberg, siehe
gesonderten Aushang
Der Praventionsrat zu Gast mit dem Thema Enkeltrick
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Wo?
Seniorentreff Warnemiinde AWO

SBZ Liitten Klein

Treff: SBZ Liitten Klein
Seniorentreff Schmarl AWO

Spielplatz im Park am Fischerdorf

Kolping Begegnungszentrum
Lichtenhagen

Seniorentreff Schmarl AWO
Kolping Begegnungszentrum
Lichtenhagen

SBZ Liitten Klein

SBZ Liitten Klein

Treff: Haltestelle Litten Klein
Zentrum RSAG

Seniorentreff Schmarl AWO
Seniorentreff Warnemiinde AWO
Seniorentreff Warnemiinde AWO
Kolping Begegnungszentrum
Lichtenhagen

SBZ Liitten Klein

Seniorentreff Warnemiinde AWO
SBZ Borgerhus, Seminarraum

SBZ Boérgerhus, Saal

Seniorentreff im SBZ ,Maxim*“

Treff: Haltestelle Litten Klein
Zentrum RSAG
Seniorentreff Schmarl AWO
Kolping Begegnungszentrum
Lichtenhagen

Schulcampus Evershagen
Seniorentreff Schmarl AWO
Backerei Sparre, Boulevard
Litten Klein / Kino
Seniorentreff Schmarl /
Warnemiinde AWO
Seniorentreff Schmarl AWO
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Kreativtag fiir Senior*innen, Heute: Sommerideen aus der Kiche:
10.00 = Wir stellen gemeinsam Eis her und bereiten kostlichen Frischkase zu.
7 € incl. kleinem Mittagssnack, Wasser und Kaffee), mit Anmeldung

Do, 25.07.

14.00 Tanztee

Fr, 26.07. 09.30 Gemeinsames Friihstiick
Mo, 29.07. 13.30 Bingo

Nach Vereinbarung

Juli 2024

Kolping Begegnungszentrum
Lichtenhagen

Seniorentreff Schmarl AWO
Seniorentreff Schmarl AWO

Seniorentreff Warneminde AWO
Die Wandervogel: Aktionen und Ausfliige mit rlistigen Senior*innen Infos: SBZ Bérgerhus

Hier finden Sie die Veranstaltungsorte:

Litten Klein

Stadtteil- und Begegnungszentrum Liitten Klein
Danziger Str. 45d - Tel. 0381 77 88 030

IN VIA-Projekt ,Alter werden in Liitten Klein“
Tel. 0381 127 81 650

www.invia-rostock.de

Grof} Klein

Stadtteil- & Begegnungszentrum ,AWO-Bérgerhus*
Geristbauerring 28 - Tel. 0381 877 299 23
www.awo-rostock.de

Schmarl

Stadtteil- und Begegnungszentrum ,Haus 12“
Am Schmarler Bach 1 - Tel. 0381 121 81 18
www.asb-kjh.de

AWO-Seniorentreff Schmarl
R.-Amundsen-Str. 24 - Tel. 0381 120 99 37
www.awo-rostock.de

Lichtenhagen

Kolping Begegnungszentrum
Eutiner Str. 20 - Tel. 0381 71 72 38
www.kolping-mv.de

RGS Stadtteilbiiro Lichtenhagen

Lichtenhager Brink 10 - Tel. 0381 456 07 38

,Alter werden in Lichtenhagen” - Tel. 0381 456 07 99
www.rgs-rostock.de

Evershagen

Stadtteil- und Begegnungszentrum ,,Maxim*“
Maxim-Gorki-Str. 52 - Tel. 0381 768 056 4
www.ill-ev.de

Warnemiinde

AWO-Seniorentreff Warnemiinde
Lortzingstale 19 - Tel. 0381 52 871
www.awo-rostock.de

Viele weitere Veranstaltungshinweise und Informationen finden Sie vor Ort in den
Einrichtungen und online. Sie mochten den Veranstaltungskompass monatlich per E-Mail
bekommen? Dann melden Sie sich per Mail an muller@invia-rostock.de

ViSdP: AK Seniorenarbeit NordWest, c/o IN VIA Rostock e.V., Lisa Mu_!ler, Warnowallee 23, 18107 Rostock | Tel. 0381 12781650
Kein Anspruch auf Vollstandigkeit | Anderungen vorbehalten.
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